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Einleitung und
Bemerkenswertes ...!

Liebe Freundinnen und Freunde,
liebe Unterstutzerinnen und Unterstltzer,
liebe Hilfevermittlerinnen und -vermittler,

in diesen Tagen gibt es gerade ein Thema, das alles andere Uberlagert. Sie, wir, alle sind damit beschaftigt,
mit den Auswirkungen des ,Coronavirus® in unseren arbeits- und privaten Vollztigen fertig zu werden.
Gleichwohl bleiben die Sorgen und Notlagen der Menschen, insbesondere der betroffenen Kinder und
Jugendlichen auch in Coronavirus-Zeiten aktuell (oder werden noch verstarkt).

Auf diese Notlagen, oft ,flankiert® von wirtschaftlichen Notlagen der ganzen Familie, aber auch Schicksals-
schlage und Lebensbruche, konnten wir durch die Stiftung Kinder in Not reagieren und Hilfe organisieren. Sei
dies durch eine finanzielle Unterstutzung, sei es durch die Vermittlung von weitergehender Hilfe oder im Rah-
men von Projekten.

Die Hilfeanfragen an die Stiftung Kinder in Not sind immer auch ein ,kleiner Seismograph® fur Entwicklungen
in unserer Gesellschaft. Hier fallt auf, dass es alleinerziehende Elternteile in der Regel sehr schwer haben,
die wirtschaftliche Situation, die Sorge um die Erziehung der Kinder und die Entwicklung einer guten Zu-
kunftsperspektive leisten zu kdnnen.

Eine weitere Erkenntnis ist, dass es nach wie vor Licken in unserer Sozialleistungsgesetzgebung gibt. Notla-
gen nicht im Blick sind und darum auch keine Leistungen dafir vorgesehen sind. Dies gilt fir medizinische
Behandlung, Folgen von Flucht und Vertreibung oder fir den Bereich Bildung, um nur einige zu nennen.

Diese Erfahrungen bringen wir in einen politischen Meinungsbildungsprozess auf Landkreis, Landes- und
Bundesebene ein, um Veranderung bewirken zu kdnnen. Auch das ist Teil unserer Arbeit.

Unsere Hilfeangebote waren nicht moglich, wenn es nicht Sie als Unterstutzerinnen und Unterstitzer gébe.
Sie ware auch nicht méglich, wenn es nicht die vielen aufmerksamen Menschen gabe, die Hilfe vermitteln. In
Beratungsstellen, Behdrden, Schulen, Kindertagesstatten, Verbanden und Vereinen.

Allen sagen wir danke fir dieses Engagement und die Weggemeinschaft!
Fir das Kuratorium und den Beirat der Stiftung Kinder in Not

Ihr

Peter Grundler

Geschéftsfuhrung der Stiftung
Leiter der Caritas Biberach-Saulgau



Individuelle Hilfebeispiele
in Stichworten / Beispiele

15jahriges Madchen

Mutter Aleinerziehende, chronisch krank, wirt-
schaftliche Schwierigkeiten.

Restkosten fiir einen Schullandheimaufenthalt
der 15jahrigen Tochter.

Drei Kinder im Alter zwischen acht u. 17 Jahren
Vater chronisch psychisch krank und an einer
Herzinsuffizienz leidend. Mutter versucht die Fa-
milie zusammen zu halten. Organisation von fa-
milienentlastenden Diensten.

Unterstitzungsmafnahmen fir ein Kind

Vater ist nach langem Leiden verstorben. Beglei-
tung der Mutter und Ubernahme einer stunden-
weisen Begleitung der Familie.

Zwei Kinder

Kostentibernahme Schulbetreuung fir zwei Ge-
schwisterkinder im Alter von 10 und 12Jahren.
Eltern leben von ALG II.

Daxp

Achtjahriges Kind

Eltern sind in wirtschaftlichen Schwierigkeiten.
Vater schwersterkrankt.

Fahrtkosten zur Klinik fir die Behandlung des
erkrankten achtjahrigen Kindes.

Neunjahriges Kind
Restkosten fur eine Narkose zur Kieferorthopadi-
schen Behandlung. Eltern leben von ALG Il und
sind Uberschuldet.

Drei Kinder im Alter von 13 bis 19 Jahren

Mutter und Vater psychisch krank. Die 13jahrige
Tochter ist schwerstbehindert (Herz und Ruck-
grat), muss zweimal in der Woche in die Kinder-
klinik. Die Familie lebt von ALG Il. Die Fahrtkos-
ten zur Klinik sind fur die Familie nicht aufzubrin-
gen.

Schwerbehindertes Kind
Alleinerziehende Mutter mit schwerbehindertem
Kind. Restkosten flir eine Ferienmalinahme.

10jéhriges Kind

Unterstutzung bei der Ausstattung eines
psychisch verhaltensauffalligen 10jahrigen
Kindes.

Es lebt derzeit in einer speziellen Thera-
pieeinrichtung. Alleinerziehender Vater
lebt von ALG lI-Leistungen.

Jugendlicher

Zeitweise auf der ,Strale unterwegs”
kann seinen Hauptschulabschluss in einer
padagogischen Einrichtung in Ulm nach-
holen. Alleinerziehende Mutter ist in wirt-
schaftlicher Notlage. Es ist kein Geld fur
die Fahrtkosten da — werden von der Stif-
tung Ubernommen.

und, und, und ...
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Alfred Tonnis Martin Ziellenbach

Pater Pfarrer
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Selbstverstandlich stehen die Kuratoriums- und Beiratsmitglie- s
der auch gerne zum personlichen Gesprach zur Verfugung. in der Region Biberach

Auf unserer Internetseite erhalten Sie weitere Informationen: tohew kindarhisnotstitung da

www.kinder-in-not-stiftung.de Bankverbindung
Stiftung Kinder in Not - Region Biberach
Sparkasse Biberach

IBAN

Peter Grundler
ster Grundle E49_654500700007536618
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Daten

Grindung
Organe
Geschéftsfiuhrung

Hilfeanfragen
(Stand: 4/2020)

Erreichte Kinder/Jugendliche
(Stand: 4/2020)

Geforderte Projekte

Internet

Facebook

Must afa 10 2akne

24. April 2008
Kuratorium und Beirat
Caritas Biberach-Saulgau

318

980

» ,Geschwisterzeit®

e [U25] Online-Suizidpravention

e Hilfe-App - ,Kein Plan?!*

» Angebote fur Kinder von psychisch kranken Eltern (12 Kinder)

» Sommer-Freizeitangebot des Dt. Kinderschutzbundes Laupheim
(10 Kinder)

¢«  Mach Dich stark! - Kinderchancen®

www.kinder-in-not-stiftung.de

Zu finden unter: Kinder in Not Stiftung Biberach




Zahlen und Fakten

Entwicklungen gesamt von 2013 bis 2020 (aufaddiert)
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Alter Kinder/Jugendliche

0- 3 Jahre 102
4- 6 Jahre 166
7- 9 Jahre 227
10-12 Jahre 237
13-15 Jahre 171
16-18 Jahre 77 980

Vorjahr: 907

Verteilung in der Region Biberach-Saulgau Kinder/Jugendliche

Biberach Sud 113

Biberach West 122

Biberach Mitte 351

Biberach Nord 218

Biberach Ost 150

Bad Saulgau (nachrichtlich) 26 980
Vorjahr: 907

Alleinerziehende 142
Andere 8
Elternpaare 158

Vorjahr: 290



Kinder/Jugendliche
16-18 Jahre
77

Kinder/Jugendliche
Bad Saulgau
Kinder/Jugendliche 26

Biberach Ost
150 '\

Kinder/Jugendiiche
Biberach Nord
218

Anfragen
getrennt lebend

Anfragen
Elternpaare
158

Kinder/Jugendliche
0-3 Jahre
102

Kinder/Jugendliche
4-6 Jahre
166

Kinder/Jugendliche
7-9 Jahre
227

Kinder/Jugendliche
Biberach Sud
113

Kinder/Jugendliche
Biberach West
122

Kinder/Jugendliche
Biberach Mitte
351

Anfragen
Alleinerziehende
142

Anfragen
Andere
8



504

Vermittlungskontakte Kinder/Jugendliche

Beratungsstellen 147
Jugendamt/andere Amter 63
Arzte 4
Schulen/Schulsoz. Arbeit 19
Familienpflege 2
Kindertagesstatten 20
Bildungswerke 5
Einrichtungen der Kinder- und Jugendhilfe 15
Einrichtungen der Eingliederungshilfe 19
Pfarrbiros 18
Rathauser

Ehrenamtliche Betreuerkreise/Nachbarn

Betroffene

Kinderschutzbund
Stiftungen
Gesundheitshilfe

8
8
5
Familienhebamme 2
7
2
1

(Mehrfachnennungen sind maglich.)

(Mehrfachnennungen sind maéglich, da zwei oder

mehr Stellen beteiligt sein kdnnen.)



Projekte / Unterstitzungs-
maldnahmen fur Gruppen

Geschwisterzeit

In Kooperation mit der St. Elisabeth-Stiftung und der St. Fidelis gGmbH.

Programm

Vor jedem Angebot werden die Familien noch einmal
angeschricben und erhalten nahere Informationen zu
Organisation und Ablauf des jeweiligen Programm-
punktes,

Termininderungen sind wetterbedingt maglich,

25.04.2020 Erlebnistag mit Schlittenhunden
Gemeinsam mit Herr Ruopp und seinen Schlittenhunden
werden wir cinen Tag im Minsinger Wald verbringen.
Nach ciner Wanderung mit den Hunden werden wir bel
einer Pause auf einem Grillplatz genug Zeit haben, um
mit den Hunden 2u spielen. Danach testen wir unsere
Fahigkelten beim Bauen eines Kletterparcours und stellen
beim ausgiebigen Klettern unser Gleichgewicht auf die
Probe. Bei diesem auBergewdhnlichen Naturtag ist jede
Menge Spass garantiert,
Treffpunkt:  Parkplatz Friedhof Laupheim

fiir Fahrgemeinschaften nach Miinsingen
Alter: ab 9 Jahren

30.05.2020 Einen Tag Tarzan sein

Wir treffen uns dieses Jahr wieder im Mobipark zu einem

gemeinsamen Frithstiick und ihr kinnt ewch nach einer

xurzen Einweisung 2,5 Stunden entsprechend euren

Fahigkeiten mit Sellbahafahren, Klettern, Hangeln und

Balancieren in luftiger Hohe vergnOgen, Das stelft euch

vor gen und stirkt das

Den Nachmittag werden wir auf dem Geliinde im Frei-

zeitbereich Risstal verbringen mit, BogenschieBen und

Xanufahren. FGr Essen und Trinken ist wie immer bestens

gesorgt.

Treffpunkt:  Parkplatz Mobi-Park Laupheim im
Freizeitbereich Risstal

Alter: b 9 Jahren

Wir méchten helfen ...
helfen Sie uns.

Das Projekt G eit wird
und geférdert durch die Stiftung
wKinder in Not“ in der Region Biberach

H Peter Grundler
- Kolpingstraie 43
88400 Biberach

Tel.: 07351 5005-101

Mail: grundler@caritas-biberach-saulgau.de
Web: www.kinder-in-not-stiftung.de

Den Kindern Briicken in die Zukunft bauen.

Spendenkonto

Stiftung Kinder in Not - in der Region Biberach
Kreissparkasse Biberach

IBAN: DE 49 6545 0070 0007 5366 18

BIC: SBCRDEG6

Stichwort: Geschwisterzeit BC

Geschwisterzeit 2020

Fiir die Geschwister von Kindern mit
Behinderung oder chronischer Erkrankung

St. Elisabeth-Stiftung
Wohnen und Begleiten Ingerkingen

St. Fidelis gGmbH

Stiftung ,Kinder in Not*“
in der Region Biberach

-~

=
S Ehabeit-Siitrg

St. Fidelis

Geschwisterzeit
Kontakt und Anmeldung

St. Elissheth-Stiftusg

St. Elisabeth-Stiftung

Rita Mast
Lindenstrale 46/1
89584 Ehingen

Tel.: 07391 7741-15
Mobil: 0176 62265417

Mail: rita mast@st-elisabeth-stiftung.de

A
B
St. Fidelis

St. Fidelis gGmbH

Wolfgang Honig
Schloss Heudorf am Bussen
88525 Dirmentingen/Heudorf

Mobil: 0178 2338847
Mail: rk huster@st-fidelis-jugendhilfe.de

Erlebnispadagogik und
Geschwisterzeit

Die Kinder und Jugendlichen sollten durch
die erlebnispadagogischen Angebote ...

Freude an gemeinsamen aktiven und
kreativen Unternehmungen haben.

eigene Starken entdecken und Selbst-
bewusstsein aufbauen.

ten Kontakt zu
Kindemn und Jugendlichen bekommen,

eigene Bedirfnisse und Wiinsche duftemn
und sich als wirkungsvoll erleben

Geschwisterzeit

Die Geschwisterzeit ist ein freizeit- und erleb-
nispadagogisches Angebot fiir die Geschwister
von Kindern mit einer Behinderung oder einer
chronischen Erkrankung.

In einer Familie mit mehreren Kindern treffen
unterschiedliche Interessen und Bed(rfnisse
aufeinander, Eine besondere Herausforderung
fiir Eltern und Geschwister ist es, wenn ein Kind
mit einem Unterstitzungsbedarf
zur Familie gehort. Die Geschwister riicken in
dieser Situation haufig in den Hintergrund.

Durch die Geschwisterzeit stehen die Ge-
schwisterkinder selbst im Mittelpunkt und wer-
den auf vielféltige Weise gestarkt.

Begleitet werden diese Angebote von erfahre-
nen Pad: aus den Fachbereil der
Kinder- und Jugendhilfe,

Wer kann mitmachen?

Alle Kinder und J dlichen, die ein chronisch
krankes und/oder ein behindertes Geschwister-
kind haben. Die Altersangaben zu den Angebo-
ten stehen auf dem Programmblatt.

Wo findet die Geschwisterzeit statt?

Die Geschwisterzeit trifft sich an verschiedenen
Orten. Diese konnen Sie dem Programmblatt
entnehmen.

Wieviel kostet die Geschwisterzeit?

Die Geschwisterzeit soll fir alle zugénglich
sein, darum werden meist keine Beitrdge
erhoben. ! kann es bei b d

oder mehrtatigen Unternehmungen zu einem
kleinen Unkostenbeitrag kommen,

Wie kann man sich anmelden?

Damit ihr Kind bei der Geschwisterzeit teil-
nehmen kann, setzen Sie sich mit den im Flyer
genannten Ansprechpartnem in Verbindung.
Hier erfahren Sie auch noch detallierte informa-
tionen zu den geplanten Angeboten.

Programm

03. - 05,07.2020 Vater-Kind-Wochenende

Auch in dieser Jahe werden die Geschwisterkinder

und Viter gemeinsame Tage auf dem Kanzachhof bei

Drmentingen verbringen und dabel knifflige Team-

aufgaben lasen. Gematliches Zussmmensein am Feuer

mit Grillen und eine schaurig-schiine Nachtwanderung

erwarten uns an diesem Wochenende.

Treffpunkt:  Parkplatz Edith-Stein-Schule
Heudorf am Bussen

Alter: keine Altersbegrenzung

19.09.2020 Erlebnispidagogisches Event
Traditionell fahren wir auch dieses Jahr wieder nach
Heudorf und messen uns im Wettbewero mit den
anderen Teams. Als Titelverteidiger von 2019 Iasen wir
die spannenden Aufgaben und Riitsel an den Stationen
im Rundkurs. Hier ist Teamwork gefragt. Zum Abschluss
winken Euch tolle Preise und leckeres Essen
Treffpunkt:  Parkplatz Edith-Stein-Schule

Heudorf am Bussen
Alter: ab 8 Jahren

28.11.2020 Jahresabschluss im Advent
Als Jahresausklang der Geschwisterzeit, machten wir gem
noch einen gemeinsamen Tag mit Euch und euren Famili-
en verbringen. Im vorweihnachtlichen Rahmen bel Kaffee
und Kuchen wollen wir uns gemutlich austauschen und
2usammen die Aktivititen fir das kommende Jahr planen.
Fir euch Kinder stehen natiirlich auch verschiedene
Spiclangebote an diesem Nachmittag zur Verfligung.
Parkplatz Edith-Stein-Schul
Heudorf am Bussen
Alter: keine Altersbegrenzung




[U25]

Online-Suizidpravention

(bis Ende 2019)

Signale

Typische Signale fur eine Suizidgefahrdung sind:
= Abkapseln von Freunden und Familie

® starke Veranderungen von Ess- oder Schlaf-
gewohnheiten (zu viel oder zu wenig)

® yorangegangene Suizidversuche

Depression bzw. andere psychische Belastungen

grofle Hoffnungslosigkeit

AuBerungen wie: ,Ich kann nicht mehr” oder
~Mein Leben macht keinen Sinn mehr"”

® kein Interesse mehr an Freizeitaktivitaten und
Hobbys

Verschenken personlicher wertvoller Sachen
(Handy, DVDs, Klamotten, Haustiere)

selbstgefdhrdender Lebensstil

Falls Du unsicher bist, sei mutig:
gehe auf die Person zu und frage nach.

Dein Mut kann Leben retten!

Helfen

Wie kann ich helfen, wenn ich den Verdacht
habe, dass jemand sich das Leben nehmen
maochte?

= zuhdren, zuhéren, zuhdren

® Geduld und Verstandnis zeigen

= nach konkreten Suizidgedanken und
Pldnen fragen

Suizidgedanken ernst nehmen

weitere Gesprachsangebote machen,
aber nur, wenn Du diese einhalten kannst

suche Dir Ansprechpartner: Eltern, Lehrer,
Beratungsstellen

biete an, sie/ihn zum Arzt oder zu einer
Beratungsstelle zu begleiten

Bedenke: was fiir Dich
kein Problem darstellt, kann bei

anderen Menschen zum Suizid fithren.

[U25]°

LEBENSMUDE

Fakten, Signale und H
bej Suizidgedan

[u25] 3

Online-Suizidprivention caritas

Fakten

Selbsttotung (Suizid) ist ein Tabu - das muss
sich @ndern.

® Etwa 10.000 Menschen nehmen sich in
Deutschland jéhrlich das Leben. Zum
Vergleich: ca. 4.000 Menschen sterben
pro Jahr in Deutschland im StraBenverkehr.

= Weltweit sind es jahrlich rund 1.000.000
Menschen, die sich das Leben nehmen.

= 70 % der Suizide werden von Mannern
begangen.

Auf eine Selbsttétung kommen ca. 10 bis
20 Versuche. Den hochsten Anteil haben
dabei 15 - 25-jahrige Frauen und Madchen.

® 15% der Menschen, die unter einer
Depression leiden, bringen sich um.

Weitere Infos zu Suizid und Depression:

www.u25-deutschland.de

Vorurteile

Bescheid wissen kann Suizide verhindern!
Die folgenden Vorurteile sind leider weit
verbreitet:

=, Wer einmal versucht hat sich umzubringen,
versucht es kein zweites Mal.”
FALSCH, wer schon einen Versuch hinter
sich hat, ist in besonderer Gefahr, es noch
einmal zu probieren.

»Jemanden auf das Thema Suizid anzusprechen,
bringt die Person erst recht auf die Idee.”
FALSCH, denn wer gefahrdet ist, wird meist froh
dariber sein, dass er/sie angesprochen wird.

=, Wer damit droht sich umzubringen,
macht es sowieso nicht.”
FALSCH, 80 % aller Selbsttétungen werden
vorher angekundigt.

.Viele Suizide sind eine spontane Reaktion auf
ein schlimmes Ereignis (z. B. Trennung).”
FALSCH, die meisten Selbsttétungen sind
monatelang geplant.

[U25] Online-Suizidpravention

[U25] ist ein Online-Beratungsangebot fur
suizidgefahrdete Jugendliche bis 25 Jahre. Du
wirst dort kostenlos und anonym von speziell
ausgebildeten Peers (Gleichaltrigen) zu den
Themen Suizid und Depression beraten.

www.u25-deutschland.de

[U25] Deutschland
Deutscher Caritasverband e. V.
Karlstr. 40, 79104 Freiburg

Jakob Henschel
0761 200-267
Jjakob.henschel@caritas.de

In Kooperation mit: Arbeitskreis Leben Freiburg e. V. (www.ak|-freiburg.de)
Dieses Faltblatt kann kostenlos bei [U25) Deutschiand bestellt werden.

Herausgeber: geférdert vom
Deutscher Caritasverband e. V. o
[U25] Deutschland Q Bundesministerium

fur Familie, Senioren, Fraven
Karlstr. 40 und Jugend

79104 Freiburg
Jakob.henschel@caritas.de




,Kein Plan?!” -

Hilfe App

Angebote fur Kinder
von psychisch kranken

Eltern

Sommer-Freizeitangebot

Weihnachtsfeier fur 12 Kinder/Jugendliche von

psychisch kranken Eltern im Gemeindepsychiatri- deS DeUtSChen K| nder-

schen Zentrum.

Ty a\\"‘ \4

b ‘_ Kinderchancen
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Beteiligen - Fordern
\ernetzen

Caritas Biberach-Saulgau

Not sehen und handeln.
Caritas =S

schutzbundes Laupheim

Am Freizeitangebot nahmen 10 Kinder teil.

,Mach Dich stark! - Kinderchancen”

Alle Kinder und Jugendlichen haben ein Recht auf gutes Aufwachsen und Teil-
habe, egal in welcher Familienform oder sozialen und finanziellen Situation ihre
Eltern leben.

Bisher gelingt es in Deutschland jedoch nicht, allen Kindern und Jugendlichen
dieses Recht zu gewahrleisten. Vielmehr erleben viele von ihnen Armut und Aus-
grenzung. Schon als junge Menschen wissen sie um ihre fehlenden Chancen.
Unterversorgung an materiellen Gutern, aber vor allem an sozialen und kulturellen
Aktivitaten ist fur sie der Normalfall. Die Kontaktstelle Kinderchancen foérdert in
Zusammenarbeit mit Kooperationspartnern aus Schulen, Kindertageseinrichtun-
gen, Beratungsdiensten die Teilhabe und Inklusion in soziale Systeme wie Schule,
Freizeitangebote und kulturelle Veranstaltungen. Durch die Unterstlitzung von
engagierten Ehrenamtlichen als Kinderpaten koénnen Kinder begleitet und auch
Uber die reine Existenzsicherung hinaus, Teilhabe in Kunst, Kultur, Bildung
erfahren.



Besondere
Benefizveranstaltungen

Neben zahlreichen Einzelspenden - woflir wir uns ganz herzlich bedanken - gab es im Jahr 2019
bis jetzt ein paar Unterstitzungshighlights:

+ Filialeroffnung der Sparda-Bank

+ Flohmarkt der Ministranten der Seelsorgeeinheit Biberach im Rahmen der 72Stunden-Aktion

¢ Leder- und Pelzflohmarkt Thilo Schneider

¢ Weihnachtsaktion fiir benachteiligte Kinder des Dt. Kinderschutzbundes Laupheim

+ Gottesdienstbesucher spenden bei der Friihmesse

¢ Musikalische Krippenfeier Warthausen

¢ Adventskonzert von Benjamin Kaspar

+ Advents-Teeverkauf der Schilerinnen und Schiler gemeinsam mit dem Lehrerkollegium und
den Eltern der Grundschule Stafflangen

+ Pater Alfred kassiert im REWE-Markt der Familie Engel Biberach

e Frauenkreis Ummendorf

+ Theatergruppe Eberhardzell

¢ Weiherbude Maselheim

¢+ und, und, und

Um einige exemplarisch zu nennen.

Pelzflohma

fkt bringt 5150 Euro an Spenden

(/7//7[‘6/7)1 efél G/ U/;a/e/, E//S&bel‘ﬂliuess C/J//S SC/J/&C/JI‘
’

(vorn) Hejke und Thilo Schneider
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» - MERRY. CHRISTITAS
TO You

Weihnachtsaktion fur benachteiligte
Kinder des Dt. Kinderschutzbundes
Laupheim

Pater Alfred kassiert
im REWE-Markt der
Familie Engel Biberach




r 72Stunden-Aktion

einheit Biberach im Rahmen de

Flohmarkt der Ministranten der Seelsorge
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